DOJO DE
LA PENNE SUR

HUVEAUNE

SECTION

CROSSTRAINING
FITNESS

Renforcement musculaire

Lundi & Jeudi
19h00-20h00
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S o
m,i

gD |0

Venez decouvrir la
section Bien-étre
du Dojo de |a Penne!

Possibilité de choisir 1 ou 2 cours par semaine
dojodelapenne@gmail.com
dojodelapenne.sportsregions.fr
06 75 29 44 31
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